
いろいろな応急手当を学ぶことができます。 

下記のサイトから視聴できます。 

応急手当 WEB 講習（外部サイト） 

 

 

 

 

https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/index.html


 

 

はじめての応急手当編  

 小学生などを対象とした、胸骨圧迫や AED の使い方など、「心肺蘇生法」ついて学ぶための入

門編の動画です。  

 はじめての応急手当編の説明＋本編 12 動画（約 30 分）で構成されています。  

 修了テストや WEB 講習受講証明書の発行はありません。 

新型コロナウイルス感染症の流行を踏まえた救急蘇生法編  

 新型コロナウイルス感染症流行期に心肺蘇生を実施する際の注意点や、普段と実施方法が異な

る点について学ぶための動画です。  

 普通救命講習編などで「心肺蘇生法」を学習した後、併せて視聴頂く内容となっています。  

 新型コロナウイルス感染症の流行を踏まえた救急蘇生法編の説明＋１動画（約４分）で構成さ

れています。  

 修了テストや WEB 受講証明書の発行はありません。 

 



  

個別動画閲覧ページ  

 「普通救命講習編」～「新型コロナウイルス感染症の流行を踏まえた救急蘇生法編」の各編に

含まれる動画と、その他の応急手当 動画（12 動画）を個別に閲覧可能なページです。  

 心肺蘇生の方法について知りたい、けがの対応を知りたいなど、手当の種類毎にカテゴリーを

分けています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項 目 動画数 

①応急手当について知りたい 10 

②心肺蘇生法の実施方法について知りたい 16 

③怪我をしてしまった時の対応について知りたい 24 

④色々な応急手当てについて知りたい 16 

⑤新型コロナウイルス感染症の流行を踏まえた応急手当について知りたい 1 



 

 

 

 


